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“Ayudense unos a otros a llevar sus cargas, y asi cumplirvan la ley de Cristo” (Gélatas 6:2)

Debemos llevarnos las cargas unos a otros. El sentir de este versiculo es que debemos ayudar a nuestros hermanos y hermanas a llevar las cargas pesadas de la
vida, una pérdida terrible, una circunstancia demoledora, un diagndstico doloroso. Estas son las clases de problemas que amenazan nuestro bienestar y nos des-
truyen, similares a la presion del peso de la cruz que Jests cargo hasta el Golgota. Como Simoén de Cirene, que ayudo a Jesus a llevar la pesada cruz de madera a
nuestros amigos, aunque eso signifique llevar sus cargas durante un tiempo. Martin Lutero se refiri6 a esto como la ley del amor mutuo; como una comunidad de
creyentes, debemos trabajar juntos para encarar los muchos desafios de la vida. Nuestros actos de amor y apoyo del uno por el otro completan esta “ley de Cris-
to”. Somos mejores juntos a medida que nos ayudamos mutuamente a enfrentar los problemas en nuestros hogares, profesiones, matrimonios y con nuestra sa-
lud. Edificamos las vidas basandonos en la promesa del Padre, pues el Serior su Dios siempre los acompanard, nunca los dejara ni los abandonara
(Deuteronomio 31:6), y les ofrecemos esa misma promesa a nuestros familiares y amigos.
Aqui vera algunos principios fundamentales para encarar juntos los tiempos dificiles:
3 Abra su corazon a Dios. sentimos todo tipo de emociones cuando encaramos una crisis: temor, ira, preocupacion, depresion, resentimiento, impotencia.
Nuestros grupos pequefios pueden brindar un ambiente poderoso cuando derramamos nuestros corazones a Dios y unos a otros. El Serior esta cerca de los
quebrantados de corazon, y salva a los de espiritu abatido (Salmo 34:18). Jesus dijo: Dichosos los que lloran, porque seran consolados (Mateo 5:4).

. Ayude a otros a recibir mientras lloran. No permita que los miembros de su grupo pequefio se aislen cuando estén pasando una crisis. Ofrézcales apoyo,
animo y su presencia (Prov. 18:24).

. Juntos sean agradecidos. Motivense unos a otros para liberarse de la amargura, recordando ser agradecidos y concentrandose en lo que queda, no en lo que
estd perdido.

. Concéntrese en el valor verdadero. A veces una crisis nos ayuda a identificar nuestros valores, revela lo que verdaderamente nos interesa. Jesus nos dijo:
La vida de una persona no depende de la abundancia de sus bienes (Lucas 12:15b).

. Apoyense en Jesus. Permita que Cristo le traiga estabilidad en la crisis. Constantemente Dios cuida de sus hijos ayudandolos a enfrentar las malas noticias.

. Esté atento a la direccion de Dios. Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes...planes de bienestar y no de calamidad, a fin de darles un fu-
turo y una esperanza (Jeremias 29:11).

. Confie en las manos de Dios. Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestra ayuda segura en momentos de angustia. Por eso, no temeremos aunque se des-

morone la tierra y las montarias se hundan en el fondo del mar (Salmo 46:1-2).

Inevitablemente, diferentes miembros de su grupo pequefio enfrentaran crisis, y cuando asi sea, usted debe ser esa crisis como si fuera suya, ofreciéndole apoyo
tangible y constante &nimo. Algun dia, tal vez usted necesite la misma ayuda para pasar un tiempo dificil.

Tomado del Devocionario de 40 Dias de Comunidad.

Calendario / Recordatorios: .
- Este proximo Domingo. Después del servicio pasare- Cristianismo, Sectas y Religiones: este viernes a las 6:30PM. Mayo 29 (La Nueva Era)
¥ mos a comprar algo para comer y luego nos iremos al

La Iglesia en el parque: este proximo domingo (mayo 31) después del servicio.

Usted Nos Importa
[Tiene algun comentario? ;alguna idea? ;alguna preocupacion? Por favor
déjenos saber qué estd pasando por su mente con respecto a nuestro ministerio.
Su opinidn es importante, la tomaremos en cuenta.

,Para Qué Estoy Aqui En La Tierra?

. . . ;FELICIDADES EN SU CUMPLEANOS! (Mayo 2009)
El Grupo Vida de Round Lake tiene una reunion espe-

cial este proximo jueves; veremos las 4 primeras sesio- R Vanesa Nambo, 3
nes de la serie ;Para Qué Estoy Aqui En La Tierra? ya . Samanta Madrigal, 8
que algunas personas no pudieron verlas. Para mas infor- o Miguel (Michael) Garcia, 18
macion click aqui. R Rita Nambo, 22
. Edison Orellana, 24
o Yesenia Pacheco, 27
/ o Fernando Nambo, 29
Seiiales de los Ultimos Dias /i Nota: Si usted no aparece en la lista, por favor enviennos la fecha de su
(2 Timoteo 3:1-9) R cumpleafios para afadirlo a la lista.
Accion de Gracias / Peticiones de Oracion:
. Gracias al Sefior, la hija de Jorge Calderdn estd mucho mejor. Continuemos orando por su total sanidad.
. Por la situacion mundial respecto a la Pandemia de Gripe Porcina. Que el Sefior nos cuide y aumente nuestra fe.
. Por la mama del pastor Roberto (Martha) que Dios la cuide mafiana en su viaje de México a Chicago y que no tenga ninglin problema.
. Gracias por sus oraciones, la sobrina del pastor Roberto sali6 muy bien de su operacion. Por favor continuemos orando por su pronta recuperacion.

. Para una lista completa de Peticiones de Oracion click aqui

El verano ha comenzado en nuestra casa; Danae ya salié de vacaciones, mi esposa Irina también sali6 de vacaciones!
iQuién como ella! :) La abuelita Martha también llega mafiana de México. El tnico que —desafortunadamente— tiene que
esperar un poco mas es Roberto, nuestro hijo. De todas maneras, todos estamos emocionados con lo que nos espera este
verano en la voluntad de Dios. La semana pasada fuimos al Trinity Collage (Deerfield) con Danae para conocer el lugar.
Aun no es un hecho, pero si esta en la voluntad de Dios Danae vivird ahi la proxima etapa de la aventura de su vida en
Cristo. Danae desea prepararse para servir al Sefior de alguna manera...por supuesto, nuestro corazon no cabe en nuestro
pecho de la alegria que nos da eso.

Nos vemos el domingo
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